CALENDARIO ANUAL DE CARRERAS GRATUITAS

ENERO

1) “La carrera del borracho”: Serealiza en el primerdia del afio.
Distancias: 3y 6 kildmetros (2 vueltas de 3 kildmetros |la distancia de 6).
Lugar de largada: Azucena Villaflory Avenida De los Italianos.

Zona: Puerto Madero, CABA.

Fecha de ultima edicién: 01/01/2020

NOTA: Es una de las que tienen una fecha fijasin importar el dia que caiga.



FEBRERO

NOTA: Por el momento no hay ningunacarrera gratuita que se haga anualmente de
manera ininterrumpidaen este mes.

Por favor, revisar otro mes dentro del calendarioy la seccidn especial de carreras en el
olvido. Sepan disculpar.




MARZO

2) “ltuzaingd corre por mas derechosy mas igualdad”: El motivo de esta carrera se
debe por el dia internacional de la mujer.

Distancias: 1 kildbmetro para chicos - 3 kildmetros participativos - 10 kilémetros
competitivos.

Lugar de largada: Las Heras y Zufriategui (Plaza 20 de Febrero, a una cuadra de la
estacion de Ituzaingo).

Zona: ltuzaingé, partido homdnimo.

Fecha de ultima edicién: 8/3/2020

NOTA 1: En la edicién del 2016, la realizaron en abril por problemas de organizacion.
NOTA 2: En su ultimaedicidon del 2020, los recorridos de 3 y 10 kildmetros largaron en
distintos horarios.

3) “Maratén nocturna Ricardo Castro”

Distancias: 3 kildmetros participativosy competitivos - 10 kildmetros competitivos
Lugar de largada: Eva Perdn y Pueyrreddn (a pocas cuadras de la estacion Florencio
Varela).

Zona: San Juan Bautista, partido de Florencio Varela.

Fecha de ultima edicién: 16/3/2019 (sabado).

NOTA: Este afio se iba a realizarel 14/3/2019.

NOTA ESPECIAL: Por motivos del COVID-19, estacarrera quedd suspendida.

4) “La carrera de Miguel”: El motivo de esta carrera es para conmemorar la
desaparicién del atleta Miguel Sdnchezen la dictadura militar.

Distancias: 3 kildmetros participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada: Miguel Sanchez y Padre Canavery.

Zona: Nuiez, CABA.

Fecha de ultima edicién: 24/3/2019

NOTA ESPECIAL: Por motivos del COVID-19, estacarrera quedd suspendida.

5) “Prueba atléticapor la memoria, la verdad y la justicia”: El motivo de esta carrera se
debe al aniversariodel Ultimo golpe civico militaren la Argentina.

Distancias: 5 kildmetros participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada: Santa Maria de Oro 3530 (polideportivo Gorki Grana, a 6 cuadras de
la estacidn de ltuzaingd).

Zona: Castelar, partido de Mordn.

Fecha de ultima edicion: 24/3/2019

NOTA: Se hace todos los 24 sin importar el dia que caiga.

NOTA ESPECIAL: Por motivos del COVID-19, estacarrera quedd suspendida.




ABRIL

6) “Lomas corre de azul”: Una carrera para conmemorar el dia mundial sobre la
concientizacién del autismo.

Distancias: 1 kildmetro para chicos - 3 kildmetros participativos - 5 kildbmetros
competitivos.

Lugar de largada: Parque municipal de Lomas

Zona: Lomas de Zamora, partido homdnimo.

Fecha de ultima edicién: 02/04/2019

NOTA: Es otra de las que tiene fechasinamovibles sinimportarel dia.

NOTA ESPECIAL: Por motivos del COVID-19, estacarrera quedd suspendida.




MAYO

7) “Maratén Flavia Pugliese”: Esta carrera tiene como causa conmemorar el asesinato
de FlaviaPugliese, unaentrenadora de rugby femenino.

Distancias: 2 kildmetros participativos - 5 kildbmetros competitivos

Lugar de largada: Florentino Ameghinoy General Gellyy Obes (Plaza Alsina).

Zona: VillaSarmiento, partido de Mordn.

Fecha de ultima edicién: 12/5/2019.

NOTA: Piden donacién de alimentos no perecederos el mismo dia de la carrera, lo
mismo aplicacon las inscripciones.



JUNIO

8) “Correcaminata por los electrodependientes”

Distancia: 5 kildmetros (Unica).

Lugar de largada: Parque municipal de Lomas de Zamora.

Zona: Lomas de Zamora, partid homdnimo

Fecha de primeray unica edicién: 1/6/2019 (sabado por la mafiana)

NOTA 1: Fue la primeraedicion, por lo tanto queda en duda la edicién 2021.

NOTA 2: Pidierondonacién de leche larga vida. Se entregd el mismo dia de la carrera.
9) “Maratén del vidriero”

Distancia: 10 kildmetros (Unica)

Lugar de largada: Avenida 14 y calle 144.

Zona: Berazategui, partido homdnimo.

Fecha de ultima edicidn: 8/6/2019 sabado por la tarde.

NOTA: Luego de las premiaciones por categorias, realizanimportantes sorteos para los
participantes.

10) “Maratén San Juan Bautista”

Distancias: 3 kildmetros participativos - 8 kildmetros competitivos.

Lugar de largada: Calle 53 2725 (Municipalidad de Florencio Varela, a 1 kilémetrodela
estacion homdnima)

Zona: San Juan Bautista, partido de Florencio Varela.

Fecha de ultima edicién: 23/6/2019

11) “Yo corro en Malvinas”

Distancias: 3 kildmetros participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada: Municipalidad de Malvinas Argentinas.

Zona: Los Polvorines, partido de Malvinas Argentinas

Fecha de primeray Unica edicién: 23/06/20109.

NOTA: Al ser la primera edicién, quedaen duda la realizacién de la 2021.



JULIO

12) “Carrera 8k modo FLAP” (Festival La Plata), organizada por Sportsfacilities.

Distancia: 8 kilémetros (Unica).

Lugar de largada: Plaza Mariano Moreno (frente a la Catedral de la Inmaculada
Concepcion).

Zona: La Plata, partido homonimo.

Fecha de primeray unica edicion: 27/7/2019 (sdbado por la mafiana).

NOTA 1: Al ser la primera edicién queda enduda la del 2021.

NOTA 2: Junto con la que organiza la UNLP, si es que no hay otra, son las Unicas
gratuitas pertenecientesala Plata.



AGOSTO

13) “Maratén aniversario”: El motivode la carrera se debe al aniversariode la creacién
de la ciudad de Quilmes.

Distancias: 3 kildmetros participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada de ultima edicién: Avenida Vicente Lépezy Lafinur (a pocos metros
de la cancha de QAC).

Zona: Quilmes, partido homdnimo.

Fecha de ultima edicién: 18/8/2019.

NOTA 1: En la edicién del afio 2018, este eventofue realizado el lunes 20 que cayd
feriado.

NOTA 2: En las ultimas 3 edicionesrealizadas, el recorrido no se repitid.



SEPTIEMBRE

14) “10k Tenaris”, organizada por el Club de Corredores.

Distancias: 3 kildmetros participativos - 10 kildmetros competitivos
Lugar de largada: Luis Costa entre Marconi y Balcarce

Zona: Campana, partidohomoénimo

Fecha de ultima edicién: 8/9/2019

15) “Lanus corre por Malvinas”

Distancias: 1,5 y 5 kildmetros participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada: Cordoba y Purita (Parque municipal Eva Perén).

Zona: Lanus Oeste, partidode Lanus

Fecha de ultima edicién: 14/9/2019 (sabado por la tarde)

NOTA: Piden donacién de alimentos no perecederos como inscripcion. Hasta el 2018,
se abonaba la misma.

16) “Maratdn Arcangel”: El motivo de esta carrera se debe a que endicho mes se
realizan las fiestas patronales.

Distancias: 2 kildmetros participativos - 9 kildbmetros competitivos

Lugar de largada: AvenidaPresidente Perdny Coronel Charlone (a 2 cuadras de la
municipalidadya 3 de la estacién).

Zona: San Miguel, partido homdnimo.

Fecha de ultima edicién: 15/9/2019

NOTA 1: Pidendonacion de botellas de plastico limpiasy, preferentemente, sin pisar.
Se pueden entregar cuando retiran el dorsal o el mismo dia de la carrera.

NOTA 2: Solia hacerse a la semana siguiente del medio maratdn de Buenos Aires hasta
gue le cambiaron la fecha a este Ultimoy suele coincidiren la misma fecha con |la
Carrera Verde.

17) “Brandsen corre”: el Unico medio maratén gratuito dentro de Buenos Airesy no sé
si del pais también.

Distancias: 3 kilémetros participativos - 10 kildbmetros competitivos - 21 kilémetros
(medio maraton)

Lugar de largada: Mariano Moreno entre Boulevard San Martin y Pueyrreddn (Plaza
Hipdlito Irigoyen)

Zona: Brandsen, partido homoénimo

Fecha de ultima edicién: 15/9/2019

NOTA: Siempre coincide en la mismafecha que la de San Miguel.



18) “Boulogne corre”

Distancias: 4 kilémetros participativos - 8 kildbmetros competitivos

Lugar de largada: AvenidaAvelinoRoléony José Maria Verduga.

Zona: Boulogne Sur Mer, partido de San Isidro.

Fecha de ultima edicién: 15/9/2019

NOTA 1: Hasta el 2017 se venia realizando en noviembre, peroenlas 2 ultimas
ediciones coincidid enla misma fecha que la de San Miguel y Coronel Brandsen.
NOTA 2: A partir del 2018, |la distancia de 8 kildmetros empezd a teneruna Unica
vueltaen su recorrido. Previo a eso, eran 2 vueltas de 4 kildmetros.

19) “10k maratén Terminal Zarate”

Distancias: 3 kilometros participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada: Costanera Sur

Zona: Zarate, partido homénimo

Fecha de ultima edicién: 22/9/2019

NOTA: Piden donacién de alimentos no perecederos.

20) “Maratén UNLaM” (Universidad Nacional de La Matanza): Todos los afios cambian
la causa de la carrera, el afio pasado tuvo como tal el aniversariode la universidad
N230.

Distancias: 2 y 5 kildmetros participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada: AvenidaPresidente Perdny Alberto Lartigau.

Zona: San Justo, partido de La Matanza.

Fecha de ultima edicién: 29/9/2019

NOTA 1: En las ultimas 3 ediciones se mantuvo el ultimo domingo del respectivo mes.
NOTA 2: Pidendonacion de alimentos no perecederos. Se entregan el dia de la carrera.
NOTA 3: Pésimo estadode las calles, poner mucha atencién al pisar.



OCTUBRE

21) “Maratén Delforde la Canal”, organizada por la UNLP.

Distancias: 2 kildbmetros correcaminata - 5 kildmetros participativos - 10 kildmetros
competitivos

Lugar de largada: Calle 12 y Avenida51. Calles que rodean la plaza Mariano Moreno.
Zona: La Plata, partido homdnimo

Fecha de ultima edicién: 6/10/2019

NOTA 1: Piden donacion de alimentos no perecederosy se entreganen el momento de
retirar el kit. Actualmente, también entregan las remeras ese mismo dia.

NOTA 2: Era la Unica gratuita dentrode La Plata si esque la de “8k Modo FLAP” se
hace nuevamente en el 2021.

NOTA 3: A partir de la edicidn 2017, el recorrido de 10 kildmetrosempezda tener una
Unica vuelta, ya que previoa esoeran 2 vueltasde 5 kildmetros.

22) “3F corre aventura”: Es una carrera con obstaculos tipoaventura.

Distancias: 1 kilémetro para chicos - 5 kildmetros participativos - 10 kildmetros
competitivos

Lugar de largada: Colegio Militar 3 de Febrero (aproximadamente, a unas 5 cuadras de
la estacion de El Palomar). Enfrente se uibicael aeropuerto

Zona: Ciudad Jardin, partido de 3 de Febrero

Fecha de ultimaedicién: 6/10/2019

NOTA 1: idem "NOTA 1" La Plata, excepto por la remera.

NOTA 2: A pesar de que es en provincia, piden certificado médico para la distanciade
10 kilébmetros pese a que no esobligatorio.

NOTA 3: Fueron intercalando las ediciones en distintos meses, tanto en octubre como
en noviembre. Compartié la misma fecha con la de La Plata las ediciones del 2017 y del
afio pasado.

NOTA 4: Las 3 distanciasarrancan endiferentes horarios.

23) “José C. Paz corre”

Distancias: 2 kilémetros participativosy9 kildbmetros competitivos

Lugar de largada: Ruta 197 y Mufioz

Zona: José C. Paz, partido homénimo

Fecha de ultima edicién: 13/10/2019

NOTA 1: En el 2018, se hizo enel mesde noviembre.

NOTA 2: Pidendonacién de alimentos no perecederos.

NOTA 3: Tiene muchas variaciones en cuanto a fechay mes a realizarse. No esta fijo
pero se hace anualmente.



24) “La carrera de Miguel”

Distancias: 3 kildmetrosencaminata - 4y 7 kildbmetros competitivos
Lugar de largada: Calle 24 y calle 149A (VillaEspafia)

Zona: VillaEspafa, partido de Berazategui

Fecha de ultima edicién: 19/10/2019 (Sabado por la tarde).

25) “Maratén San Francisco Solano”

Distancias: 1 kilémetro para chicos (Hasta 12 afios) - 3 kildbmetros juvenilesy
participativos - 10 kildmetros competitivos

Lugar de largada: Calles 844 y 893

Zona: San Francisco Solano, partido de Quilmes*.

Fecha de ultima edicién: 20/10/2019

NOTA 1: La fecha del evento suele caer para el dia de la madre, compartiendola
misma con la carrera de Montagne.

*NOTA 2: Como San Francisco Solano es una localidad repartida entre los partidos de
Quilmesy Almirante Brown, es importante hacer esa aclaracion.



NOVIEMBRE

26) “Marcha aerdbica”, organizada por el instituto Almirante Brown.

Distancias: 3 kildmetros participativos - 6 kildmetros competitivos (2vueltas de 3
kildmetros)

Lugar de largada: instituto Almirante Brown - Las Bases 151 (aproximadamentea4 a
cuadras de la estacion de Haedo)

Zona: Haedo, partido de Mordn

Fecha de ultima edicién: 3/11/2019

27) “Maratén Del Viso”

Distancias: 200, 300 y 400 metros para chicos - 3 kildmetros participativosy
competitivos - 10,5 kildmetros competitivos - Bicicletada

Lugar de largada: Estacién Del Viso (Calles Independenciay Pedro Arata)

Zona: Del Viso, partido de Pilar

Fecha de ultima edicién: 3/11/2019



DICIEMBRE

28) “La carrera de todos”: La causa de esta carrera se debe a que se conmemora el dia
internacional de las personas con discapacidad.

Distancias: 2 kildmetros participativos - 5 kildbmetros competitivos

Lugar de recorrido: Macacha Gliemes y AvenidaDe los Italianos.

Zona: Puerto Madero, CABA.

Fecha de ultima edicién: 3/12/2019

NOTA 1: Las fechasvariaron entre el primer sabado o a mediados del correspondiente
mes.

NOTA 2: Todas las edicionesfueron realizadas los sabados por la mafana, algo
realmenteinusual.

29) “La carrera de Nahuel - Corre por una buena causa”: Esta carrera tiene como
objetivolaconcientizaciony donacién de médula dsea.

Distancias: 2 kildmetros participativos - 5 kilbmetros competitivos

Lugar de largada: Santa Maria de Oro 3530 (Polideportivo Gorki Grana)

Zona: Castelar, partido de Mordn (a 6 cuadras de la estacion de ltuzaingd)

Fecha de ultima edicién: 8/12/2019

NOTA 1: Pidendonacién de juguetes nuevos (no usados). Se entregan el dia de la
carrera.

NOTA 2: Las 2 ultimas ediciones fueronrealizadas en el polideportivo Gorki Grana.



